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TRADIZIONI DELLA SEttIMANA SANtA 2009 A FRIGENtO (AV)
1.	 IL PELLEGRINAGGIO AI SEPOLCRI (9 APRILE);
2.	 I MIStERI (10 APRILE).

1. IL PELLEGRINAGGIO AI SEPOLCRI 

Il pellegrinaggio ai Sepolcri è il rito della Settimana Santa frigentina che è compiuto dagli “Incap-
pucciati”, penitenti un tempo appartenenti alle tre diverse congregazioni. Tale rito ancora oggi si 
svolge il Giovedì Santo.
Sin dai primi giorni della Settimana Santa nelle chiese del paese vengono allestiti gli “altari della 
reposizione” che saranno adorati dagli “incappucciati” e dalla popolazione. I altari della repo-
sizione non sono espressione della Deposizione del Cristo, della Morte, ma messaggi di pace e di 
amore cristiano arricchiti da drappi e tappeti di þori. Al centro della scena viene collocata l'urna 
contenente la SS.  Eucaristia.

Cosa rappresentano gli INCAPPUCCIATI?

Fra le molteplici interpretazioni popolari, la più fondata comunque è quella di vedere in loro dei 
pellegrini in penitenza verso luoghi sacri o addirittura verso la Terra Santa.
Singolare e suggestivo era l'incontro che avveniva nel passato tra gli Incappucciati delle varie Con-
greghe nelle chiese al momento del cambio che esse si davano per sostare davanti al Sepolcro.
Lo scambio avveniva con un reverenziale saluto.
Le chiese dove sono allestiti i Sepolcri rimangono aperte þno a tarda sera per permettere alla 
gente di visitarli e pregare. Un’antica tradizione popolare frigentina vuole che la sera del Giovedì 
siano almeno tre i Sepolcri da visitare.
Il pellegrinaggio ai Sepolcri compiuto dagli incappucciati avrà inizio giovedì 9 aprile alle ore 
20,30 e partirà dalla Chiesa Madre. Percorrendo Via Duomo giungerà alla Chiesa dei Morti, per poi 
recarsi alla Chiesa di San Rocco dalla quale ripartirà per tornare in Cattedrale.




